
こころの問題について考えたい！誰かの力になりたい！命の大切さを伝えたい！と

思うあなたは、このスクールで「家庭や職場、地域の中でこころの問題などで苦しみ

、追い込まれた人に気づき、見守り、必要な支援ができる素質」に関する内容を学ぶ

ことができます。 このテーマについて考えたい住民、保健補導員、民生委員、市役

所関係者など、どなたも参加できますが、なるべく全回の参加が求められます。

日時・テーマ

【１回目】 6月 7日（火） ①こころの発見 ～気づく感性、あなたにありますか？～

【２回目】 6月24日（金） ②見守ることは向き合うこと ～失われた9つのスキル～

【３回目】 7月 7日（木） ③つなげる前に必要なもの ～つながりって大事？～

日時 テ マ

【４回目】 7月25日（月） ④【実践①】いのちを守るために ～気づく力～

【５回目】 8月 4日（木） ⑤【実践②】悩む人と向き合う方法 ～見守る力～

【６回目】 9月19日（金） ⑥【実践③】向き合いスクールを振り返る

申込先

講師

会場



ＦＡＸ申込書 （0268）64 8880ＦＡＸ申込書 （0268）64-8880


